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戦
国
益
田
氏
弁
当

中
世
日
本
の
傑
作 

益
田
を
味
わ
う

毛
利
元
就
を
饗
応
し
た
豪
華
な
お
料
理
が
蘇
る

　

永
禄
1 1︵
1
5
6
8
︶年
︑

益
田
の
領
主
︑益
田
藤
兼
・
元
祥

父
子
が
毛
利
元
就
の
本
拠
地
で

あ
る
安
芸
吉
田
郡
山
城
を
訪

れ
︑莫
大
な
贈
り
物
を
す
る
と

同
時
に
豪
華
な
料
理
を
振
る

舞
っ
た
こ
と
が
︑益
田
家
に
伝

わ
る
古
文
書﹁
益
田
家
文
書
﹂に

記
さ
れ
て
い
ま
す
︒
こ
れ
に

よ
っ
て
益
田
氏
は
︑そ
の
実
力

を
毛
利
氏
に
鮮
明
に
印
象
づ
け

た
の
で
す
︒

　

こ
の
古
文
書
に
残
る
祝
い
膳

を
ア
レ
ン
ジ
し
︑弁
当
ス
タ
イ

ル
に
ま
と
め
た
も
の
が﹁
戦
国

益
田
氏
弁
当
﹂で
す
︒古
文
書
に

記
述
の
あ
る
鴨
や
イ

カ
︑数
の
子
等
の
食

材
を
中
心
に
︑当
時

の
調
味
料﹁
煎
り
酒
﹂

で
味
付
け
さ
れ
た
料
理
を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
︒

　

季
節
ご
と
に
弁
当
の
食
材
は

変
更
に
な
り
︑そ
の
季
節
に
応

じ
た
旬
の
歴
食
を
味
わ
う
こ
と

が
で
き
る
の
も
魅
力
で
す
︒

　

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
時
代
︑テ

イ
ク
ア
ウ
ト
可
能
な
歴
食
と
し

て
利
用
者
の
方
々
に
喜
ん
で
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
︒

歴
食
を
テ
イ
ク
ア
ウ
ト

祝 益田市 日本遺産登録祝 益田市 日本遺産登録

  ﹁
中
世
日
本
の
傑
作 

益
田
を
味
わ
う

Ι
地
方
の
時
代
に
輝
き
再
び
Ι
﹂が
︑

令
和
2
年
度
日
本
遺
産
に
認
定
さ

れ
ま
し
た
︒

　

海
に
国
境
の
な
い
時
代
Ι
中
世
︒

山
陰
地
方
の
西
端
の
ま
ち
益
田
は
︑

そ
の
地
理
と
地
域
資
源
を
活
か
し
て
︑

大
き
な
輝
き
を
放
っ
て
い
ま
し
た
︒

　

人
々
は
︑中
国
や
朝
鮮
半
島
に
近

い
地
理
と
︑中
国
山
地
が
も
た
ら
す

材
木
や
鉱
物
な
ど
の
地
域
資
源
を

活
か
し
て
︑日
本
海
交
易
を
進
め
ま

し
た
︒領
主
益
田
氏
は
︑自
ら
も
交

易
に
積
極
的
に
関
与
し
︑優
れ
た
政

治
手
腕
を
発
揮
し
て
平
和
を
実
現

し
ま
し
た
︒経
済
的
繁
栄
と
政
治
的

安
定
の
も
と
︑東
ア
ジ
ア
の
影
響
も

受
け
︑ど
こ
に
も
な
い
文
化
が
花
開

き
ま
し
た
︒

　

現
在
の
益
田
に
は
そ
の
歴
史
を

物
語
る
︑湊
︑城
︑館
の
遺
跡
と
景

観
︑寺
院
や
神
社
︑町
並
み
︑庭
園
︑

絵
画
︑仏
像
な
ど
の
一
級
品
が
ま
と

ま
っ
て
残
っ
て
い
ま
す
︒

　

こ
の
よ
う
に
︑時
代
と
地
域
の
特

性
を
活
か
し
て
輝
い
た
益
田
は
︑中

世
日
本
の
傑
作
と
言
え
︑全
国
で
も

希
有
な
中
世
日
本
を
味
わ
う
こ
と

の
で
き
る
ま
ち
で
す
︒

Ι
地
方
の
時
代
に
輝
き
再
び
Ι

雪
舟
庭
と
し
て
も
有
名
な
萬
福
寺
︒

中
世
の
食
体
験
も
で
き
る
︒

お
問
い
合
わ
せ

ス
テ
ー
キ 

グ
ラ
ン
セ
ゾ
ン

電
話 
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住
所 

益
田
市
乙
吉
町
イ
9
6-

5

益
田
の﹁
煎
り
酒
﹂  

丸
新
醤
油
醸
造
元︵
益
田
市
︶

に
よ
り
商
品
化
さ
れ
て
お
り
︑萩
・
石
見
空
港
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
購
入
可
能
!



新
・
認
定

　
〝
歴
史
の
町
〟足
利
は
︑日
本
最
古
の
学

校
遺
跡
と
し
て
有
名
な
足
利
学
校
が
有
名

で
︑多
く
の
遺
跡
や
遺
物
が
残
っ
て
い
る
ま

ち
︒足
利
の
香
雲
堂
で
は
︑地
元
の
考
古
学

者
・
丸
山
瓦
全
先
生︵
故
︶か
ら
ご
指
導
い

た
だ
き
︑明
治
初
期
に
足
利
で
発
掘
さ
れ

た
︑足
利
尊
氏
公
が
鑁
阿
寺︵
ば
ん
な
じ
︶

に
寄
進
し
た
と
伝
わ
る
足
利
時
代
の
瓦
︑

日
本
三
大
毘
沙
門
天
の
ひ
と
つ
大
岩
毘

沙
門
天
の
鎌
倉
時
代
の
瓦
︑平
将
門
ゆ
か

り
の
小
俣
鶏
足
寺
五
大
堂
の
平
安
時
代

の
瓦
···な
ど
を
忠
実
に
型
ど
っ
た
︑古
代

瓦
せ
ん
べ
い
を
販
売
し
て
い
ま
す
︒

　

香
雲
堂
は
明
治
元
年
の
創
業
か
ら
︑

伝
統
を
大
切
に
し
て
い
る
お
店
︒せ
ん
べ

い
は
奈
良
時
代
か
ら
鎌
倉
時
代
ま
で
の

瓦
を
か
た
ど
っ
た
も
の
全
10
種
類
で
︑同
封

さ
れ
た
解
説
書
と
照
ら
し
合
わ
せ
な
が
ら

﹁
こ
れ
は
ど

の
瓦
か
な
？
﹂

と
食
べ
る
の

も
楽
し
い
逸

品
で
す
︒

「
フ
ィ
リ
ョ
ー
ス
」

︿ 

山
口
市
・イ
タ
リ
ア
食
堂
ベ
ケ
！？ 

﹀

宗
麟
か
ぼ
ち
ゃ
を
種
か
ら
育
て
て
復
元
!

足
利
の

古
代
瓦
せ
ん
べ
い

で
お
い
し
く
考
古
学
？！
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イ
タ
リ
ア
食
堂
ベ
ケ
！？
は
︑山
口
市
の

歴
食﹁
大
内
御
膳
﹂が
饗
さ
れ
た
大
内

氏
館︵
現
龍
福
寺
︶の
北
側
に
佇
む
お

店
で
す
︒今
回
︑山
口
歴
食
同
好
会
メ
ン

バ
ー
が
調
査
し
た﹁
フ
ィ
リ
ョ
ー
ス
﹂の

作
り
方
に
学
び
︑種
か
ら
育
て
た
宗
麟

か
ぼ
ち
ゃ
で
︑ポ
ル
ト
ガ
ル
の
ク
リ
ス

マ
ス
伝
統
菓
子﹁
フ
ィ
リ
ョ
ー
ス
﹂を
復

元
さ
れ
ま
し
た
︒

　

フ
ィ
リ
ョ
ー
ス
は
︑現
在
の
日
本
で

は
ヒ
リ
ョ
ウ
ズ︵
飛
龍
子
︶＝
が
ん
も
ど

き
と
呼
ば
れ
る
お
か
ず
で
︑豆
腐
を
潰

し
て
野
菜
を
ま
ぜ
た
揚
げ
物
の
よ
う
な

食
材
で
す
︒

　

江
戸
時
代
初
期
の
料
理
書
を
見
る
と

今
の
お
か
ず
系
の
も
の
と
は
違
っ
て
︑

小
麦
粉
を
練
っ
て
油
で
揚
げ
て
砂
糖
を

ま
ぶ
す
︑本
来
の
お
菓
子
の
レ
シ
ピ
が

載
っ
て
い
ま
す
︒

　

日
本
に
最
初
に
伝
わ
っ
た
の
は
︑お

そ
ら
く
キ
リ
ス
ト
教
が
伝
わ
っ
た
戦
国

時
代
で
︑ポ
ル
ト
ガ
ル
で
は
今
で
も
ク

リ
ス
マ
ス
の
お
菓
子
と
し
て
フ
ィ

リ
ョ
ー
ス
を
食
べ
る
地
方
が
あ
る
そ
う

で
す
︒生
地
に
オ
レ
ン
ジ
や
カ
ボ
チ
ャ

を
混
ぜ
た
り
す
る
そ
う
で
︑戦
国
時
代

の
キ
リ
シ
タ
ン
大
名
大
友
宗
麟
に
献
上

さ
れ
た
と
い
う
伝
承
も
あ
り
ま
す
︒

　

ち
な
み
に
︑﹁
宗
麟
か
ぼ
ち
ゃ
﹂は
︑現

在
︑大
分
市
の
南
蛮
Ｂ
Ｖ
Ｎ
Ｇ
Ｏ
交
流

館
で
種
や
苗
が
配
布
さ
れ
て
い
る
そ
う

お
問
い
合
わ
せ

イ
タ
リ
ア
食
堂
ベ
ケ
！？

電
話 

0
8
3-

9
9
6-

5
2
3
0

住
所 

山
口
県
山
口
市
野
田
2

で
す
︒そ
の
種
か
ら
育
て
て
生
ま
れ
た

﹁
フ
ィ
リ
ョ
ー
ス
﹂を
︑イ
タ
リ
ア
食
堂

ベ
ケ
！？
ク
リ
ス
マ
ス
ラ
ン
チ
＆
デ
ィ
ナ
ー
で

味
わ
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
︒


